
 

 

  

NICOLE JANSEN 
SEMINARE | TRAINING | BERATUNG 

 

STUDIUM 

>> Justus- Liebig-Universität Gießen – Hauptstudium für das Lehramt 
an Sonderschulen 

>> Lehrerin in Ausbildung am Studienseminar Marburg – 
Ausbildungsschule: Pestalozzischule Marburg, Schule für Lern- und 
Erziehungshilfe, sonderpädagogisches Beratungs- und 
Förderzentrum 

 
QUALIFIKATION 

 
>> Heilpraktikerin für Psychotherapie 

>> Psychosoziale Prozessbegleiterin im Strafverfahren, IAGUS 

Bielefeld 

>> Resilienz-Trainerin, AHAB-Akademie 

>> Krav Maga Basic Instructor, YCF Köln 

 
 
BERUFSERFAHRUNG 

 
>> Lehrtätigkeit an Förder- und Regelschulen 

>> Lehrtätigkeit im Jugendstrafvollzug 

>> Psychosoziale Beratung am bundesweiten Hilfetelefon „Gewalt 

gegen Frauen“  

>> Sozialpädagogische Fachkraft in der ambulanten Familienhilfe 

>> Psychologische Einzel-, Paar- und Familienberatung 

>> Referententätigkeit beim Institut Psychologie und        
Bedrohungsmanagement 
 
SCHWERPUNKTE 

 
>> Aggression, Gewalt 

>> Stress, Angst 

>> Gefahrenbewertung 

>> Krisenintervention 

>> Zivilcourage 

>> Taktische Selbstverteidigung  

 

 

SOZIALES ENGAGEMENT 

 
>> Mitglied im Bundesnetzwerk für Zivilcourage 

 K O N T A K T   

 info@n-jansen.de 
  

 0176 20981822 

 www.n-jansen.de 

Köln, Deutschland 

 

 

 

 
 


